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E-zasoby -
tylko multimedia i interaktywnosc i
jest w cenie

Karolina Szczeszek, Barbara Purandare, Anna Smelkowska, Katarzyna Zaorska,
Przemystaw Keczmer, Agnieszka Karbownik, Marta Jokiel, Maurycy Jankowski,
Michat Suchodolski, Magdalena Roszak

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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PROJEKT ,,E-MATERIALY DLA BRANZY: OPIEKI ZDROWOTNEJ,
POMOCY SPOLECZNEJ, OCHRONY BEZPIECZENSTWA OSOB |
MIENIA”

e wspotfinansowany ze srodkow UE w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Politechnika £odzka
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

e umozliwit projektowanie i tworzenie edukacji opartej na materiatach interaktywnych i
multimedialnych

e dotyczyt 6 zawodow:
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E-MATERIALY W LICZBACH:

E-book: 17

Audiobook: 1

Galeria zdjec: 9

INTERAKTYWNE - plansze: 11, grafiki: 4, dokumentacja: 3
Mapy mysli: 3

Infografiki: 4

GRY - wcielanie sie w role: 5, scenario-based learning (SBL): 10, edukacyjne: 14
FILMY - edukacyjne: 38, instruktazowe: 15

Sekwencje filmowe: 101

ATLASY interaktywne i multimedialne: 4

Animacje i wizualizacja 3D: 2

WIRTUALNE - wycieczki: 5, laboratoria: 1
Symulatory: 5

Programy ¢wiczeniowe do projektowania: 7
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WARTOSCI EDUKACYJNE -
ZAWARTOSC E-ZASOBU

e MATERIALY MULTIMEDIALNE i1 INTERAKTYWNE

« OBUDOWA DYDAKTYCZNA (dla 48 e-zasobow):
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WARTOSCI EDUKACYJNE -
METODYKA E-ZASOBU s

Jak projektowac system interakcji miedzy cztowiekiem
a komputerem, by wspierat uczenie sie?

Stownik pojec dla e-materiatu Przewodnik dla nauczyciela

e Przewodniki dla nauczyciela - wsparcie w planowaniu i realizacji
procesu nauczania-uczenia sie,

e Przewodniki dla uczacego sie - wsparcie w samoksztatceniu, ich
przygotowanie wpisuje sie w trend edukacji spersonalizowanej,
dostosowanej do potrzeb i mozliwosci osoby uczacej sie, b aaediliibio sl Netografa  bibliografia
traktowanej jako podmiot ksztatcenia,

e E-zasoby mozliwe do wykorzystania podczas realizacji ksztatcenia
w trybie stacjonarnych spotkan oraz w formie e-learningu,

Instrukcja wiythowania
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WARTOSCI EDUKACYJNE -
METODYKA E-ZASOBU

Jak projektowac system interakcji miedzy cztowiekiem Q @
a komputerem, by wspierat uczenie sie?

E-materiaty przygotowane na ZPE (Zintegrowane] Platformie

Edukacyjnej) mogg by¢c ODTWARZANE na komputerach A,.;.. A.-f A A

stacjonarnych I urzadzeniach mobilnych w kazdym miejscu i czasie,

[ el LR U BB BF T e St ::::. ‘::'.
E-materialy mozna POBIERAC (pdf, epub, mobi), udostepniac, :*:.:::._ t:.:::._
s & & 0 @ . ® & & 8
zapisywac /edytowac jako notatki/kopiowac, oceniac, ' .::::" '::::"

przechowywac, zaznaczac jako ulubione,

E-materialy przygotowywane sa tez dla 0séb z
NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI, ZPE ma udogodnienia typu:

e-materiale
1.audiodeskrypcje,

2.0pisy alternatywne,

3.mozliwos¢ powiekszenia/zmniejszenia tekstu,

4.opcje doboru koloru czcionki i tta,

odpowiedni dla oczu kontrast czcionki i tta ZP_.:' H Fundusze unaEuropisia - — o ot

Europejskie
wrdza Edukacia Borwd| uroptishi Funduss Spotectny




WARTOSCI EDUKACYJNE -
METODYKA E-ZASOBU

Jak projektowac system interakcji miedzy cztowiekiem
a komputerem, by wspierat uczenie sie?

o Interaktywne, réznorodne formy ZADAN SPRAWDZAJACYCH:
testy samosprawdzajace,
quizy,
krzyzowki,
zadania typu prawda-fatsz,
zadanie na dopasowanie elementéow do grafu/schematu,
zadanie z mozliwoscig uzycia materiatow audio-video,
zadanie z lukami,
zadanie ukierunkowane na grupowanie, porzadkowanie
zadanie na wyszukanie poprawnej odpowiedzi.

e Po zakonczeniu zadania uczacy sie otrzymuje INFORMACJE
ZWROTNA oparta na zasadach OCENIANIA KSZTALTUJACEGO,

o W przypadku udzielenia btednej odpowiedzi osoba uczgca sie
zostaje ODESLANA do E-materiatu, w ktorym byly omawiane
zagadnienia, ma takze mozliwos¢ WIELOKROTNEGO
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WARTOSCI EDUKACYJNE -
METODYKA E-ZASOBU

Jak projektowac system interakcji miedzy cztowiekiem
a komputerem, by wspierat uczenie sie?

e E-materiaty sg przygotowane w oparciu o PODSTAWY

PROGRAMOWE dla danego zawodu oraz STANDARDY

merytoryczno-dydaktyczne.

e Na réznych etapach prac odbywaly sie konsultacje wewnetrzne i
zewnetrzne oraz korekty metodyczne, a takze RECENZJE:

merytoryczne, techniczne oraz WCAG dokonane przez ekspertow

Osrodka Rozwoju Edukaciji (Ministerstwa Edukacji i Nauki).

e PROTOTYPY E-MATERIALOW poddawane byty takze
konsultacjom spotecznym, a dopiero po pozytywnej opinii, zostaty

zamieszczone na ZPE.

2 o Fundusze ) )
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E-MATERIALY dla zawodu
TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE)

Zespot tworzacy e-materiaty po stronie Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu:
e dr n. med. Barbara Purandare, koordynator zespotu, autor, metodyk
e dr hab. med. Katarzyna Hojan, prof. UMP, autor
e dr hab. n. o zdr. Ewa Zasadzka, autor
e dr n. o zdr. Anna Pieczynska, autor
e dr n. med. Monika Matecka, autor
e drn.ozdr. Tomasz Trzmiel, autor
e dr n. o zdr. Sabina Siwiec, autor

e dr n. hum. Karolina Szczeszek, doradca metodyczny

e mgr Dorota Maczka, konsultant, nauczyciel ksztatcenia zawodowego
e mgr Karina Piechocka, konsultant, nauczyciel ksztatcenia zawodowego

e graficy, fotoedytorzy, redaktorzy jezykowi, specjalisci WCAG
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Terapia zajeciowa

PRZYKLADY E-MATERIALOW

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita Unia Europejska - Ministerstwo
Europejskie Fundusze
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska Strukturalne i Inwestycyjne

. Edukacji i Nauki




TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE - N
PRZYKLAD SCENARIUSZA - GRA Y

..........
.........
..........
.....

Gra edukacyjna: Prowadzenie terapii zajeciowe]j

Gra, ktorej celem jest przeprowadzenie zajeC w pracowniach
warsztatow terapii zajeciowej. Na poczgtku wyjasnione sg
zasady, gracz wybiera postac i otrzymuje zadanie oraz
natychmiastowg informacje zwrotna.




TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA - GRA

Zasady gry
1. Przystepujac do gry, mozesz wykreowac postac, ktorg bedziesz.

2. Gra edukacyjna sklada sie z trzech poziomow, ktdre kolejno przechodzisz.
3. Rozpoczynajac gre, masz trzy Zycia. Za kazdym razem gdy udzielisz nieprawidtowej odpowiedzi, tracisz jedno zycie i wracasz do tego samego pytania.
4. Po utracie wszystkich zyc zostajesz przeniesiony do poczatku gry.
5. W trakcie gry nie mozesz pomingc zadnego pytania.
6. 7a kazda prawidlowa odpowiedz otrzymujesz:
e pierwsza proba — 3 pkt,
* druga proba — 1 pkt.
7. W grze pojawia sie element zaskoczenia — pytanie z gwiazdka. 7a udzielenie poprawnej odpowiedzi za pierwszym razem otrzymujesz 5 pkt.

Ekran: wybor postaci — gotowy — nie trzeba opisywac
Ubrania stosowne dla terapeuty zajeciowego.

Informacja dla wykonawcy, instrukcja dla gracza, ktdora czyta lektor:

Celem gry jest przeprowadzenie zajec w trzech réznych pracowniach: czynnosci zycia codziennego, kulinarnej i ogrodniczo-gospodarczej. W sktad grupy,
ktorg sie opiekujesz, wchodzi szes¢ osob z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym. Osoby te majg problemy z rozumieniem
rozbudowanych polecen, a takze ujawniajg roznego rodzaju zachowania trudne. By ulatwic uczestnikom zajec wykonanie zadania, trzeba zapewnic im
dodatkowa pomoc (na przyktad plan pracy opracowany z wykorzystaniem symboli PIC lub PCS).

Ekran menu — aktywny tylko poziom |

» Poziom | — Pracownia czynnosci Zycia codziennego
= Poziom Il — Pracownia kulinarna
= Poziom lll — Pracownia ogrodniczo-gospodarcza

o zps
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TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA - GRA

Ekran rozpoczynajacy poziom |

Poziom | — Pracownia czynnosci zycia codziennego

Ekran: poziom |, zadanie 1

Informacija dla wykonawcy, instrukcja dla gracza, ktora czyta lektor:

Na poprzednich zajeciach w pracowni kulinarnej uczestnicy WTZ stwierdzili, ze chcieliby ugotowac zupe tajska. W dniu poprzedzajgcym zajecia obejrzeli
bowiem film o Azji i potrawach spozywanych w tamtym regionie swiata. W zwigzku z tym postanawiasz wykorzystac zainteresowanie podopiecznych i
decydujesz, ze na zajeciach w pracowni Zycia codziennego nauczysz uczestnikow WTZ szukania informacji o nowych przepisach oraz sporzadzenia listy

zakupow. Przed rozpoczeciem zajec musisz przygotowac sale oraz niezbedne do ich przeprowadzenia materiaty.

Zastanow sie, gdzie uczestnicy WTZ moga w najprostszy sposob znaleZc przepis na zupe tajska. Zaznacz poprawne odpowiedzi.

L. Zrédto, w ktérym uczestnik WTZ moze samodzielnie znale#é
Rodzaj zrodia ] ) ] o
informacje na temat przygotowania zupy tajskiej

Program kulinarny o potrawach w Azji v
Gazeta polityczna -

Internet v

Film o Azji -

Program kulinarny o potrawach w Tajlandii v
Ksigzka kucharska v

Ksigzka kucharska o potrawach w Afryce -

el Bt ol Pl Bl Dol e

Informacja dla wykonawcy:

Za kaidg dobrze zaznaczong odpowiedz gracz otrzymuje 3 pkt.

tacznie gracz moze zdobyc 21 pkt.

Gracz ma mozliwosc podejscia do gry po raz drugi, wowczas za kazdg poprawiona odpowiedz otrzymuje 1 pkt.

Informacja zwrotna w przypadku udzielenia przez gracza poprawnej odpowiedzi. Jezeli gracz zdobedzie 75% punktow lub wiece;j:

Gratulacje! Potrafisz przygotowac sie do zajec oraz znalei¢ odpowiednie Zrédia informacji, z ktérych uczestnik WTZ moze z fatwosciag skorzystac.
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TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA SR
- SEKWENCJE FILMOWE S

Sekwencje filmowe: Higiena i gospodarstwo domowe
Trening higieniczny - mycie zebow - prowadzony w tazience na oddziale

psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy.

Trening obstugi sprzetu gospodarstwa domowego - prowadzony dla
podopiecznych warsztatow terapii zajeciowej.




TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA
- SEKWENCIJE FILMOWE

SCENA 2. Technika mycia zebow

Na ekranie widac terapeute i dzieci. Dzieci stojg przy umywalkach i trzymaja szczoteczki.
Terapeuta prezentuje plastikowy model jamy ustnej i pokazuje na nim odpowiednie ruchy
szczoteczki. Nastepnie kazde dziecko po kolei stara sie powtorzyc te ruchy na madelu. Jeden
z chtopcow nie radzi sobie z powtarzaniem czynnosci. Terapeuta pracuje z nim indywidualnie,
bierze jego dton w swoja dton i prowadzi reke chtopca tak, aby zaprezentowac¢ mu prawidtowa
technike mycia zebow. Gdy wszystkie dzieci skoncza szczotkowanie na modelu, terapeuta
pokazuje im plakat, na ktorym jest napisana instrukcja wyszczotkowania zebow krok po kroku
(plansza 2). Terapeuta zawiesza jg w widocznym dla wszystkim miejscu przy umywalce.

W tym czasie LEKTOR czyta:

Na plastikowym modelu jamy ustnej terapeuta zajeciowy prezentuje dzieciom prawidiowe
ruchy szczoteczki podczas mycia zebow. Demonstruje metode okreinag, ktora polega na
wykonywaniu kolistych ruchow, a nastepnie ruchow z gory na dot w przypadku gornych zebow
| z dotu do gory w przypadku dolnych zebow. Jeden z chtopcow nie radzi sobie z
nasladowaniem terapeuty. Dlatego terapeuta prowadzi reke chtopca — razem wykonuja to
zadanie. Omawiajac, jak krok po kroku myc zeby, terapeuta postuguje sie krotka graficzna
instrukcja. (pojawia sie plansza 2)

Z — Fundusze . . 1 .
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TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA
- SEKWENCIJE FILMOWE

SCENA 5. Zachowanie bezpieczenstwa podczas uzywania pralki

Na ekranie widac plansze.
W tym czasie LEKTOR czyta:

Terapeuta zajeciowy uczy uczestnikow treningu takze zasad bezpieczenstwa, ktorych nalezy
przestrzegac podczas korzystania z pralki automatycznej. Oto lista najwazniejszych z nich:

PLANSZA 5

Bezpieczenstwo podczas uzywania pralki

Uzywac jedynie tych srodkow pioracych i dodatkow, ktore sg przeznaczone do uzytku
domowego w pralkach automatycznych.

Nie przekraczac maksymalnej dopuszczalnej wagi prania.

Nie otwierac drzwi podczas prania.

Zakrecic zawor wody, gdy urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas.
Przed przystapieniem do jakiejkolwiek czynnosci zwigzanej z czyszczeniem lub
konserwacja urzadzenia odfaczyc je od zasilania elektrycznego.

- Fundusze
s Europejskie
 — Wardra Eduiars Borwl
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TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA
- FILM EDUKACYJNY

.......
..........
.........
..........
.....

Film edukacyjny: Usprawnienie pacjenta poprzez
terapie ruchem

W filmie przedstawione sg zasady prowadzenia terapii
ruchem, rodzaje ¢wiczen i elementy kinezyterapii.




TECHNIK TERAPII ZAJECIOWE) -
PRZYKLAD SCENARIUSZA
- FILM EDUKACYJNY

W nastepnej scenie na czarnym tle pojawia sie bialy napis czytany przez lektora: ,Rodzaje cwiczen |
elementow kinezyterapii”. Napis znika po 10 sekundach | pojawia sie plansza czytana przez lektora:

W ramach kinezyterapii mozemy wyroznic:

e kinezyterapie miejscowa, na ktorg skiadajg sie cwiczenia:
bierne (w tym takze ¢wiczenia wspomagane),
czynne,
czynno-bierne,
izometryczne,

Z oporem,
5w odcigzeniu;

e kinezyterapie ogolng do ktorej nalezg aktywnosci angazujgce caly organizm np.:
cwiczenia ogolnousprawniajace,
cwiczenia kondycyjne,
gimnastyka korekcyjna,
gimnastyka poranna.

- F " % : "
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Z JAKICH E-MATERIALOW NAJCHETNIEJ KORZYSTALIBY

STUDENCI W SWOJEJ NAUCE?

Materiaty multimedialne i interaktywne, n=89

Z ktorych materiatow multimedialnych studenci korzystaliby najchetniej
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B E-book B Audiobook W Galeria zdje¢ 2T’
" @
Plansza interaktywna )< B Mapa mysli X B Infografika ~._-
B Dokumentacja interaktywna B Gra edukacyjna B Gra wcielanie sie w role
B Gra scenario-based learning (SBL) B Firm edukacyjny )( M Film instruktaiowyx
m Sekwencje filmowe Atlasy interaktywne i multimedialne)< Wirtualna wycieczka
Wirtualne laboratorium . Symulatorx Program cwiczeniowy

Elementy obudowy dydaktycznej, n=89

Z ktérych materiatow obudowy dydaktycznej studenci korzystaliby najchetniej

B Materiaty sprawdzajgce m Stownik pojec .
. Fundusze . ;
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E-MATERIALY -
n=89

Zalety e-materiatéw
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B Mozliwos¢ uczenia sie w dowolnym miejscu i czasie oraz na roznych urzadzeniach x

B Wysoka estetyka e-materiatow
W Przystepnosc i prostota, zwiezty przekaz tresci
Mozliwos¢ potrenowania w warunkach i na materiale zblizonym do sytuacji rzeczywistych
B Oddziatywanie na wzrok i stuch, wizualizacja przekazu
B Zmiana predkosci odtwarzania tresci
W Mozliwos¢ wielokrotnej pracy z e-materiatami (powtarzanie tresci) x
B Mozliwosé sprawdzenia siebie podczas nauki (podpowiedzi, natychmiastowy wynik, informacje zwrotne) )(
m Korygowanie btedow poprzez kolejne podejscia do pytan sprawdzajgcych

m Elementy dostepnosci (mozliwos¢ wigczenia napisdw, zmiany wielkosci czcionki, odstuchania opisow, powiekszania grafik)

Whedza Edulacis Boswd]
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E-MATERIALY -

. np.: pokazujgce ruch miesni, pomoze zwizualizowac prace miesni osobom ktore
posiadajg lub dopiero co nabywajg podstawowg wiedze anatomiczng”

. ,Swietna forma nauki - schematy + czytajacy lektor + przyblizenie danej struktury
nakierowuje na jej szczegdtowg budowe. Zdecydowanie angazowanie zmystu nie tylko wzroku ale i stuchu
utatwi nauke i przyswajanie nowych informacji.”; ,po najechaniu na dany obszar ukazujg sie bardzie]
szczegotowe informacje (np. jezyk -> kubki smakowe) - uczgcy decyduje jak szczegdtowo chce poszerzyc
SWo0jg wiedze z danego tematu”

e Jestem w szoku jak porzadnie zostato to zrobione od wzgledow technicznych do merytorycznych.
Najbardziej mnie zaskoczyt gdzie wszystko jest pieknie uporzgdkowane,
skondensowane i przejrzyste”

. - zwieksza to wiarygodnosc¢ przekazywanych

n

I/

informacgji’

Fundusze . § : " i
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E-MATERIALY -

n=89

m L I I e,

- -

B Niska szczegdtowosc prezentowanych tresci

® byt duze uproszczenia

B Niska intuicyjnos¢ w nawigacji po platformie
Przetadowanie e-materiatéw zbyt duzg iloscig informacji merytorycznych $¢

B Zbyt wiele informacji w krétkim czasie np. W filmach, grach

M Brak spojnosci miedzy tresciami w danym temacie

B Dfugie wczytywanie e-materiatow

B Niska estetyka e-materiatow

B Brak mozliwosci konsultacji X

M Za mato zadan sprawdzajacych 7P i T R




E-MATERIALY -

e ,Wedtug mnie brakuje , PO nacisnieciu ktérych

film przesuwatby sie w miejsce, w ktérym poruszany jest interesujgcy nas temat”

e ,Kazda z animacji o budowie cztowieka -

wszystkich nazw. Pozwoli to na szybsze zapamietanie materiatu”

e ,Schemat uktadu krgzenia - z przeptywem krwi, kurczeniem sie serca,

zamykaniem, otwieraniem zastawek”

° , swietny pomyst z mozliwoscig przekierowania do filmu, w ktérym pojawia sie dany termin,

jednak szkoda, ze bez przekierowania do konkretnej minuty, w ktorej ten temat jest poruszany”
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PODSUMOWANIE

Jak interaktywne multimedia mogg wptywaé na zredukowanie kosztow zwiqgzanych z organizacjq
procesu ksztatcenia?

1.0golnodostepne e-zasoby;
2.STANDARYZACJA, recenzje zewnetrzne;

3.Wysoka jakosc technologiczna, utrzymanie = wspolne finansowanie, GRANTY

Na ile zacheca to uczgcych sie do aktywnosci?
4. BARDZO, OCZEKIWANIE DZISIEJSZYCH odbiorcow wiedzy

Jak projektowac system interakcji miedzy cztowiekiem a komputerem, by wspierat uczenie sie?
5. WSPOLPRACA;

6. INTERDYSCYPLINARNA = merytoryk-metodyk-nauczyciel-redaktor-recenzent

Jakie multimedia najczesciej wybierajg osoby uczgce sie?

7. SYMULATOR, GRA edukacyjna, FILM instruktazowy i edukacyjny, ATLAS interaktywny i multimedialny

- Fundusze i i
z - Lln a Eumpl.'jslta R:H:mnﬂru y i
P — i E'i.fj:'-:.ﬁ:l'li:: LE ey - Edubach Narodowej




DZIEKUJEMY ZA UWAGE

Karolina Szczeszek, Barbara Purandare, Anna Smelkowska, Katarzyna Zaorska,
Przemystaw Keczmer, Agnieszka Karbownik, Marta Jokiel, Maurycy Jankowski,
Michat Suchodolski, Magdalena Roszak

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
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